Aufgrund der hohen Nachfrage, fiir ambulante Be-
gleitung von Menschen mit Essstérungen, haben wir
dieses Weiterbildungsangebot entwickelt, mit dem
Ziel, mehr Fachtherapeut*innen in diesem Bereich
auszubilden, und die Zusammenarbeit mit lhnen/ Euch
aufzubauen und zu vertiefen.

Das erfolgreichste Konzept ist eine interdisziplindre
therapeutische Zusammenarbeit und die Integration
diverser Therapieansdtze.

Wir bieten Einblick in die Erndhrungs-, Képer-, und
systemische Therapie.




Interdisziplindre Weiterbildung
Fachtherapeut*in fiir Essstérungen

Weiterbildung

Aufgrund der hohen Nachfrage, fiir ambulante Begleitung von Menschen mit Essstérungen, haben wir
dieses Weiterbildungsangebot entwickelt, mit dem Ziel, mehr Fachtherapeut*innen in diesem Bereich
auszubilden, und die Zusammenarbeit mit Ihnen/ Euch aufzubauen und zu vertiefen.

Das erfolgreichste Konzept ist eine interdisziplindre therapeutische Zusammenarbeit und die
Integration diverser Therapieansatze.
Wie bieten Einblick in die Ernahrungs-, Képer-, und systemische Therapie.

Weiterbildung mit 4 Modulen

Freitag 15:00 Uhr —20:00 Uhr
Samstag 10:00 Uhr'— 18:00 Uhr

Termine

2023
17.03.23 & 18.03.23
28.04.23 & 29.04.23
09.06.23 & 10.06.23
07.07.23 & 08.07.23

2023/ 2024
15.09.23 & 16.09.23
13.10.23 & 14.10.23
24.11.23 & 25.11.23
12.01.24 & 13.01.24

Kosten

320.-€ je Modul
Insgesamt 1280.-€

Ort
Praxis Gabriele Riess / Falckensteinstrafte 46/ 10997 Berlin
Praxis Kathi Sturm/ Koppenplatz 6/ 10115 Berlin

Dieses Weiterbildungsangebot richtet sich an Kolleg*innen aus dem psychosozialen Bereich/ geme
auch an Berufsanfanger*innen

Dozentinnen
Das sind wir: Gabriele Riess und Katharina Sturm
Wir sind beide sehr erfahrene Fachtherapeutinnen mit dem Schwerpunkt Essstérungen, und haben in
all’ den Jahren unserer Arbeit die Erfahrung gemacht, wie wichtig die interdisziplindre
Zusammenarbeit bei der Begleitung von Menschen mit Essstérungen, fiir den Heilungsweg der
Betroffenen ist.

Gabriele Riess:
Systemische Familientherapeutin, Kérperpsychotherapeutin, Suchttherapeutin
www.gabriele-riess.de

Katharina Sturm:
Systemische Familientherapeutin, Ernahrungstherapeutin, Didtassistentin
www. kathisturm-ernaehrung.de

Anmeldung




